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Календарный учебный график  

муниципального бюджетного образовательного учреждения  

«Лицей №31 имени Алексея Алексеевича Шаповалова »  

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан  

на 2025-2026 учебный год 
 

1. Продолжительность учебного года 
 

Учебный год начинается 1 сентября 2025 года. 

Учебный год заканчивается 26 мая 2026года; 

Продолжительность учебного года  

- 1 классы – 33 недели; 

- 2-9,11 классы 34 недели; 

- 5-8, 10 классы – 34 недели 

- 9 и 11 классы - учебный год завершается в соответствии с расписанием экзаменов государ-

ственной итоговой аттестации. 
 

2. Продолжительность учебных периодов 
 

Учебные 

периоды 

Классы Срок начала и оконча-

ния периода 

Количество 

недель 

1 четверть 
1-4 классы 

01.09.24-26.10.25 8 недель   
5-9 классы 

2 четверть 
1-4 классы 

07.11.25-30.12.25 8 недель 
5-9 классы 

3 четверть 
1 классы 

12.01.26-13.02.26 
10 недель 

24.02.26-27.03.26 

2-9 классы 12.01.26-27.03.26 11 недель  

4 четверть 

1-4 классы 06.04.26-26.05.26 

7 недель  9 классы 
06.04.26-дата окончания 

в соответствии с расписа-

нием экзаменов ГИА 

5-8 классы 06.04.26-26.05.26 

1 полугодие 10,11 классы 01.09.25-30.12.26 16 недель 



Учебные 

периоды 

Классы Срок начала и оконча-

ния периода 

Количество 

недель 

2 полугодие 

10 классы 12.01.26-26.05.26 18 недель 

11 классы 
12.01.26- дата окончания 

в соответствии с расписа-

нием экзаменов ГИА 
18 недель 

Итого за год 

1 классы 33 недели  

2-4 классы 34 недели 

5-8 классы 34 недели  

10 класс 34 недели 

9,11 классы 
34 недели  (без учета 

ГИА) 
 

3. Продолжительность каникул 
 

Каникулы Классы Сроки Продолжительность 

Осенние 1-11 классы 27.10.25 -06.11.25 11 дней 

Зимние 1-11 классы 31.12.25-11.01.26 12 дней 

Дополнительные 1 классы 14.02.26-22.02.26 7 дней 

Весенние 1-11 классы 228.03.26-05.04.26 9 дней 

Итого за учебный год 1 классы 39 дней 

2-11 классы 32 дней 

 

4. Регламентирования образовательного процесса 
 

Продолжительность учебной недели: 

5-дневная учебная неделя – 1-4 классы; 

6-дневная учебная неделя - 5-11 классы; 

Школа работает в одну смену. Начало уроков в 8.00, продолжительность урока - 45 

минут.  
Для учащихся первых классов используется «ступенчатый» режим обучения в первом 

полугодии (в сентябре-октябре - по 3 урока продолжительностью 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока продолжительностью 35 минут каждый, январь-май - по 4 урока по 40 

минут каждый). В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительно-

стью не менее 40 минут 
 

5. Расписание звонков в 2-11 классах 

 

 Понедельник, четверг Вторник, среда, пятница, суббота 

 8.00-8.30 (классный час)  

1 урок 8.35-9.15 8.00-8-45 

перемена 15 минут (организация питания 1,2 классы) 

2 урок 9.30-10.10 9.00-9.45 



 Понедельник, четверг Вторник, среда, пятница, суббота 

перемена 20 минут (организация питания 3,4 классы) 

3 урок 10.30-11.10 10.05-10.50 

перемена 15 минут (организация питания 5-7 классы) 

4 урок 
11.25-12.05 11.05-11.50 

1 классы – динамическая пауза 

перемена 20 минут (организация питания 8-11 классы) 

5 урок 12.25-13.05 12.10-12.55 

перемена 10 минут (организация питания 1,2,3,4 классы) 

6 урок 13.15-13.55 13.05-13.50 

перемена 10 минут 

7 урок 14.05-14.35 14.00-14.45 

 
 

 

6. Количество классов-комплектов 
 

Параллель  Количество классов 

1-е 4 

2-е 4 

3-е 5 

4-е 5 

Всего 18 

5-е 5 

6-е 5 

7-е 5 

8-е 5 

9-е 5 

Всего 25 

10-е 1 

11-е 1 

Всего 2 

ИТОГО  45 
 

7. Количество групп и график работы группы продленного дня 
 

Параллель  Количество ГПД 

1-е 4 

2-е 4 

3-е 5 

4-е 5 

Всего 18 
 

 

класс период 
Количество 

уроков 
Дни недели Время 

1 1 четверть 3 урока по 35 

мин. 

Понедельник-пятница  с 10.45 по расписанию 

Вторник  с 11.05 по расписанию 



2 четверть 
4 урока по 35 

мин. 

Понедельник-пятница с 11.45 по расписанию 

Вторник с 12.00 по расписанию 

3-4  четверть 4 урока 

Понедельник, среда-пят-

ница 
с 11.45 по расписанию 

Вторник  с 12.00 по расписанию 

2-4 
1-4 четверть 

 

4 урока 

Понедельник, среда-пят-

ница 
с 11.45 по расписанию 

Вторник с 11.25 по расписанию 

5 уроков 

Понедельник, среда-пят-

ница 
с 12.50 по расписанию 

Вторник с 13.00 по расписанию 

6 уроков 

Понедельник, среда-пят-

ница 
с 13.45 по расписанию 

Вторник с 13.15 по расписанию 
 

8. Проведение внеурочной деятельности (кружки, секции, экскурсии, занятия по 

подготовке к олимпиадам, конкурсам, классный час, проектная деятельность, спортив-

ные соревнования, фестивали и проч.) 
 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами занятия в 

рамках внеурочной деятельности для 1-9 классов начинаются  не ранее, чем через 30 минут 

после окончания уроков. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно 

от расписания уроков.  
 

класс Дни недели Время  

1-4 Понедельник-пятница 14.00-16.10 по индивидуальному расписанию 

5-11 Понедельник-пятница 14.25-16.25 по индивидуальному расписанию/ 

15.10-17.10 по индивидуальному расписанию 
 

9. Проведение промежуточной аттестации. 
 

Промежуточная аттестация проводятся в 2-11 классах в форме, определенной учеб-

ным планом и решением педагогического совета с 11 мая 2025 года по 25 мая 2026 года (33-

34 учебные недели) по отдельному графику без прекращения общеобразовательного процесса. 

График проведения промежуточной аттестации и состав комиссии утверждается директором 

школы. 
 

10. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 
 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 9 и 11 клас-

сов устанавливается Министерством образования и науки Российской Федерации. 
 


